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PSICOLOGA iscritta all’Ordine degli Psicologi della 
Lombardia n.24466 

ESPERIENZE LAVORATIVE/PROFESSIONALI 

Psicologa Tirocinante post-lauream  

Datore di lavoro: ASST Desenzano del Garda 

Periodo: Da Aprile 2020 a Aprile 2021 

Durante il periodo di tirocinio svolto nell’ambito consultoriale, ho partecipato ai corsi di gruppo pre-
parto e post- parto avvenuti in modalità remota, in presenza invece, ho assistito ai colloqui di coppie 
genitoriali, trattando tematiche riguardanti la genitorialità, la conflittualità di coppia e la mediazione e 
sostegno alla genitorialità, ho partecipato anche a colloqui con coppie adottive. Inoltre, ho partecipato 
a corsi di formazione sulle tematiche delle adozioni, e a riunioni d’èquipe e aziendali sulle tematiche 
riguardanti il servizio. 

Durante il periodo di tirocinio svolto nell’ambito della tutela minori, ho partecipato alle seguenti attività: 
- osservazione delle attività connesse alla tutela minorile: in particolare, osservazione diretta e indiretta 
delle dinamiche famigliari 
- osservazione e partecipazione a colloqui clini e psicosociali con coppie e famiglie 
- osservazione e partecipazione a incontri su separazioni conflittuali 
- stesura relazioni su affidamento e maltrattamento 
- valutazione ex art. 31 sulla permanenza delle persone straniere 
- osservazione incontri protetti mamma-bambina 
- osservazione Lausanne Trilogue Play  

 

Docente scuola primaria 

Datore di lavoro: Istituto Comprensivo A.Belli Sabbio Chiese 
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Periodo: Da Novembre 2020 a Giugno 2021 

In questa struttura ho svolto attività di docenza e di potenziamento.  

Grazie a questa esperienza ho potuto mettere alla prova le mie competenze nell’interazione con i 
bambini e con i colleghi, nel saper attribuire agli studenti un giudizio e una valutazione sulle 
competenze sviluppate durante l’anno scolastico e nel saper accogliere le loro preoccupazioni e stati 
d’animo.  

 

Tutor DSA/ADHD 

Attività di supporto extra-scolastico a bambini con DSA o ADHD sia nello svolgimento dei compiti sia 
nell’organizzazione dello spazio e delle attività. 

 

ISTRUZIONE 

Scuola di Psicoterapia- In corso 

ASCCO Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive 

Parma (PR) 

Dal 2022 al 2026 

 

Master in Test e Psicodiagnosi – In corso 

Studio RiPsi 

Milano (MI) 

2021-2022 

 

Master in Psicologia Giuridica 

Studio RiPsi 

Milano (MI) 

2020-2021 

 

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di Tutela 

Università Cattolica del Sacro Cuore – Sede di Milano 

Voto: 105/110 
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Data: 17/2/2020 

Argomento tesi: “Maltrattamento fisico e psicologico sui minori di genitori con tossicodipendenze” 

 

Laurea Triennale in Metodi e tecniche psicologiche 

Università Cattolica del Sacro Cuore – Sede di Brescia 

Voto: 94/110 

Data: 29/9/2017 

Argomento tesi: “Le interazioni sociali tra pari di bambini con sindromi autistiche” 

 

Diploma  

Liceo delle Scienze Sociali ad indirizzo Musicale 

Liceo Veronica Gambara – Brescia (BS) 

LINGUE 

Lingua madre: Italiano 

Seconda lingua: Inglese livello B2 

COMPETENZE DIGITALI 

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Teams…) 

Utilizzo dei sistemi operativi Windows e Macintosh 

 


